
Bienvenue dans mon univers
Je m’appelle Nina.

Je suis maman solo de deux adolescents : une fille de 16 ans et un garçon de 11 ans. J’ai également une
fille aînée de 26 ans, qui a quitté le cocon familial en 2018 et construit aujourd’hui sa propre vie, avec
son mari et une situation professionnelle stable. La voir prendre son envol est sans doute l’une de mes
plus grandes fiertés.

De mon côté, le chemin a été différent.

Depuis plusieurs années, je construis ma vie seule, en étant à la fois maman, femme, entrepreneure et
créatrice. Et je ne vais pas vous mentir : tout n’a pas toujours été simple.

Je suis neuroatypique, diagnostiquée bipolaire depuis 2011. Ma fille est elle aussi neuroatypique, avec
un TDAH. Pourtant, je refuse depuis toujours que ces particularités définissent ce dont nous sommes
capables.

Elles font partie de notre histoire. Elles ne sont pas notre limite.

J’ai appris à avancer malgré les difficultés, à me relever, à m’adapter, à recommencer lorsque cela était
nécessaire et surtout à croire qu’il était encore possible de construire quelque chose de beau.

Et c’est exactement ce que j’ai fait.

J’ai créé ma propre conciergerie, avec l’envie de proposer bien plus qu’un simple service : une
expérience soignée, humaine et élégante, à mon image.

J’ai également commencé à développer mon univers dans la joaillerie et le luxe, un domaine qui me
passionne depuis toujours, avec l’ambition de devenir créatrice de contenu et influenceuse dans un
univers qui me ressemble réellement.

J’ai créé mes propres carnets, aujourd’hui disponibles sur Amazon.

Et derrière chacun de ces projets, il y a la même femme : une maman qui jongle avec les responsabilités
du quotidien, qui avance seule depuis des années, qui doute parfois, qui tombe parfois… mais qui se
relève toujours.

Je ne raconte pas cette histoire pour prétendre avoir tout réussi.

Je la raconte parce que je sais aujourd’hui une chose essentielle :

on peut partir de loin, traverser des périodes compliquées, avoir des particularités qui rendent
parfois le chemin différent… et malgré tout construire la vie que l’on souhaite.

Je suis la preuve que l’on peut être maman, avoir des responsabilités, porter ses propres combats et
continuer à rêver grand.
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Alors si vous êtes ici parce que vous avez vous aussi un projet, une envie, un rêve que vous repoussez
depuis longtemps…

commencez.

Pas besoin d’avoir toutes les réponses. Pas besoin d’attendre le moment parfait. Pas besoin d’être
parfaite.

Il suffit parfois de décider que l’on mérite, nous aussi, de construire quelque chose qui nous ressemble.

Si j’ai réussi à avancer malgré tout ce qui pouvait me faire renoncer, alors peut-être que vous
aussi, vous pouvez y arriver.

Bienvenue chez moi.
Bienvenue dans mon univers.
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